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Expertisecentrum Valpreventie Vlaanderen
Centrum voor Ziekenhuis- en Verplegingswetenschap

Kapucijnenvoer 35 blok d bus 7001

3000 Leuven
Tel. 016-33 69 88

Infosessie Expertisecentrum Valpreventie Vlaanderen (EVV): aanbod 2010
Geachte,
Ongeveer één op drie van de thuiswonende ouderen valt één maal per jaar, waarvan één derde meerdere keren valt. Een valincident kan leiden tot lichamelijke (bv. verstuikingen, snijwonden, fractuur) en psychosociale gevolgen (bv. valangst, verlies van zelfvertrouwen, depressie, sociaal isolement en grotere zorgafhankelijkheid). Al deze gevolgen gaan samen met een toename in de kosten, waarbij de kosten gerelateerd aan een heupfractuur bijzonder hoog zijn.

Om valincidenten thuis te voorkomen, ontstonden in opdracht van Vlaams minister van Welzijn, Volksgezondheid en Gezin verschillende projecten in Vlaanderen die aanleiding hebben gegeven tot de oprichting van het Expertisecentrum Valpreventie Vlaanderen (EVV). Het EVV wordt gesubsidieerd door de Vlaamse Gemeenschap en is een samenwerkingsverband tussen verschillende Vlaamse universiteiten en wetenschappelijke beroepsverenigingen. Voor haar opdrachten werkt het EVV ook samen met externe partners. Voor de thuiszorg zijn deze partners onder meer het Vlaams Instituut voor Gezondheidspromotie en Ziektepreventie (VIGeZ), de Logo’s, de SEL’s, het Rode Kruis, en de Vereniging van de Diensten voor Gezinszorg van de Vlaamse Gemeenschap (VVDG). 
Naast opdrachten voor de residentiële zorg, was het eerste werkjaar (nov. 2008 – dec. 2009) vooral gericht op de integratie van eerdere projecten in de thuiszorg tot één praktijkrichtlijn valpreventie bij thuiswonende ouderen in Vlaanderen. 
In 2010 ligt de focus op de implementatie van deze richtlijn, met o.a. het opleiden en aanbieden van lesgevers voor poetshulp, verzorgenden en maatschappelijk werkers, en van referentiepersonen valpreventie voor huisartsen, verpleegkundigen, kinesitherapeuten en ergotherapeuten. Graag nodigt het EVV diensten voor gezinszorg, dienstencentra, OCMW’s, beroepsverenigingen, lokale dienstencentra, organisaties voor thuisverpleging, Logo’s, SEL’s en valpreventietrainers uit het project “uniforme aanpak” uit op een infosessie over dit aanbod voor de thuiszorg. Deze infosessie wordt georganiseerd in samenwerking met Logo Brussel en BOT vzw en heeft plaats op:
Maandag 8 maart 2010 om 13.30 uur

GC De Kriekelaar, vergaderlokaal 24

Gallaitstraat 86 1030 Schaarbeek
U kunt zich inschrijven door bijgevoegd inschrijvingsformulier voor 1 maart 2010 terug te sturen naar Logo Brussel, Lombardstraat 41/4, 1000 Brussel. E-mail: hugo.henneman@vgc.be, of fax 02 548 05 92 
Met vriendelijke groeten,

Joke Coussement






Prof. dr. Koen Milisen
Coördinator EVV 






Voorzitter EVV 
Inschrijvingsformulier Infosessie valpreventie

Maandag 8 maart 2010 om 13.30 uur

GC De Kriekelaar, lokaal 24

Gallaitstraat 86,  1030 Schaarbeek

Voornaam: 



Naam:



Organisatie:


Adres: 



Telefoon: 


E mail: 


Graag 1 formulier per persoon.

inschrijvingsformulier voor 1 maart 2010 terug te sturen naar Logo Brussel, Lombardstraat 41/4, 1000 Brussel. E-mail: hugo.henneman@vgc.be, of fax 02 548 05 92 
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